
 
 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение  

"ГИМНАЗИЯ №108"  

Ленинского района г. Саратова 

 

Адрес: 410052, г. Саратов, Проспект 50 лет Октября, 107;  

Телефон/факс: (8452) 63-10-69; e-mail: s108@list.ru 

 

 

    №__________ от ___________________________ 

на №__________ от __________________________ 

 

 

 

 

Режим дня 

летнего оздоровительного лагеря 

с дневным пребыванием детей «Радость» 

                                    (с 3-х разовым питанием) 

 

Начало работы (прием детей) ………………………..     8-30 – 9-00 

Зарядка …………………………………………….……   9-00 – 9-15 

Завтрак ……………………………………………..……   9-15 – 10-00 

Мероприятия по плану ………………………….…....    10-00 – 12-30 

Оздоровительные процедуры …………………………. 12-30 – 13-00 

Обед ……………………………………………….…….. 13-00 – 14-00 

Свободное время ……………………………………….. 14-00 – 14-30 

Тихий час ……………………………………….………  14-30 - 15-30 

Полдник………………………………………….……… 16-00 – 16-30 

Мероприятия по плану ………………………….…….   16-30 – 17-00 

Занятия по интересам…………………………….……   17-00 – 17-50 

Уход домой ……………………………………….……   18-00 

 

 

            Директор  

МАОУ «Гимназия 108»                                              Куприянова Н.А. 

 

           Начальник  

летнего оздоровительного лагеря  

с дневным пребыванием детей                                  Фомина Н.В.                            
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