
 

                                    В новый год с новинками! 
 

Митболы из индейки, суп Минестроне, Тефтели куриные с соусом 
«Бешамель» и пастой, Фритатта с цветной капустой и овощами, 

Ризотто, и омлет с брокколи ... 

Меню изысканного ресторана? Вовсе нет. Такими блюдами в 
ежедневном рационе учеников школ организаторы питания ИП 
Горбулин В. В. и ООО «ФИМИНА» порадовали детей в новом году. 

Пропаганда здорового и полезного питания главный принцип в 
работе наших столовых, но нельзя заставить ребенка просто есть 
полезную еду, нужно, чтобы ребенок сам захотел ее есть, поэтому 

в новом меню учли все пожелания и предпочтения детей. В 
обновленном меню включили новые блюда, которые все чаще 

встречаются в современной кулинарии. 

Сбалансированное питание и правильные пищевые привычки – один 
из важнейших факторов, влияющих на здоровье школьника 

поэтому рецепты были адаптированы под требования 
Санитарных норм и правил и приготовлены с максимальным 

сохранением питательных веществ и витаминов, в них также 
соблюден баланс жиров, белков и углеводов. 

 


